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Styrets sammensetning  2010
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Vibeke Haugen
Sekretær

Harald Rognved
Kasserer

Bente Thorsø til 18.11.2010, deretter Johan Stensaker 
Styremedlemmer:
Anne Cathrine Solberg
Karen Karlsen
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Marianne Lund fram til 01.06.2010
Valgkomité:

Bente Thorsø, Bente Fagerås, Siren Midtun
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Tor Sandmoe

Revisor HGTK

Turid Kalland

Medlem revisor HGTK

Ole Furnes

Styremedlem Slettebakken A/L

Liv Solfrid Berge
RG utvalget
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Styremedlem HGTK
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Fanahytten
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Utmerkelser:

Fana Idrettslags hedertegn bronse: Bente Fagerås 

Fana Idrettslags stipend til talentfulle utøvere:

· Tia Aksnes: stipend 5000,- + gavekort fra MX på 2000,-
· Karoline Rognved: gavekort fra MX på 2000,-

Medlemmer:

Pr. 31.12.10 hadde Fana IL Turn 414 registrerte medlemmer fordelt på ulike partier og over flere alderstrinn. 

Alder

0-5 år

6-12 år

13-19 år
20-25 år
26-
Totalt

Kvinner
57

192

30

7

68
354
Menn 

32

11





17
  60











414


Hovedtyngden av medlemmene er under 13 år og er hovedsakelig jenter.  Begrensninger på haller og trenere/instruktører er fortsatt et stort problem, og gjør at vi må si nei til mange som ønsker et tilbud, spesielt gjelder dette massepartiene og turnskolen.  Vi har også i år hatt lange ventelister på disse partiene.  Høsten 2010 klarte turngruppen å starte opp egen parti for gutter 5-8 år, noe som har hjulpet på inntaket i denne aldersgruppen. 

KURS


Følgende har deltatt på kurs i regi av HGTK og  NGTF.

 

· Tema Kosthold 25 Mars 2010. Deltagere: Elisabeth Sandtorv og Kirvil Grini.

· Kurshelg på Stord 04 Mai 2010.  Deltagere: Kathinka Nordmo, Alin Brekke og Aurora Nordmo.

· Trener 1, forskjellige moduler 25 -26 September. Deltagere Iril Rolfsen, Alin Brekke og Alin Nordmo.

· Bais treningskurs 17 og 24 November. Deltager: Mari Eide Wiik.

· Hjelpetrenerkurs. Deltagere: Karoline Rongved, Karoline Hus Arnesen, Hanne Wiese Hansen, Solveig Grendahl, Mathilde Fagerås og Tonje Elise Grini.

I tillegg har Rigmor Christensen deltatt på NGTF convention og kurslærersamling for forbundet.
 
APPARATTURNERE 2010
Vedlegg 1
Oversikt konkurranser

Hovedtrener: Alin Brekke.
Hjelpetrenere: Ingrid Iversen, Katharina Liljedal, Kathinka Nordmo, Rikke Kristiansen. Kirvil Ø. Grini, Aurora Nordmo.
Apparatturn gruppen i Fana har i 2010 bestått av en gruppe på 18 jenter som trener i turnkassen på Landås. Dette er en positiv, treningsinnstilt og motivert gjeng. De trener fra tre til tolv timer i uken.  Seks forskjellige trenere samarbeider godt for at jentene skal trives og ha det gøy på trening, og for å heve jentenes nivå.

Jentene har i 2010 deltatt i konkurranser og samlinger i kretsen og utenbys. Jentene trives på trening og i konkurranser. 

Målene for denne gruppen er mange og varierte:

· Vi skal ha god rekruttering

· Vi skal ha et godt, positivt og sosialt miljø

· Vi skal bygge opp kunnskap rundt riktig trening

· Vi ønsker å hevde oss på et høyt nivå i kretsen og nasjonalt 

I 2010 har fordelingen av gymnaster vært som følgende:
· 2 jenter i aldersgruppen 6-8 år har trent en dag i uken høsten 2010. Disse har  ikke deltatt på konkurranser. 
· 3 jenter i alderen 8-10 år. Disse har stilt på konkurranser i kretsen. En av jentene var også med i en vennskapskonkurranse i Asker våren 2010. 
· 6 jenter i rekrutt gruppen (10-12 år). Jentene har stilt i konkurranser i kretsen, vennskapskonkurranse i Asker, Vestlandsmesterskap i Sandnes og i den Nasjonale rekrutt konkurransen i Kristiansand. 1 av jentene har også delta på rekrutt landslagssamlinger sommeren 2010. Hun ble tatt ut til ”morgendagens rekrutter” etter den nasjonale rekrutt konkurransen i fjor da hun kom blant de 6 beste i sin klasse. En annen rekrutt ble tatt ut til en utvidet nasjonalsamling hvor landets 30 beste utøvere var samlet til trening i Fredrikstad. 
· 4 jenter i kl 1 (13-14 år). Disse har stilt i kretskonkurranser, vennskapskonkurranse i Asker og Vestlandsmesterskap i Sandnes. En av utøverne fikk representere kretsen i den nasjonale landsfinalen i Tromsø i desember. Jentene har i 2010 ikke deltatt i nasjonale cup konkurranser grunnet skader.

Den årlige leiren på Stord ble i år lagt til Bergen og turnkassen i uke 25. All treningen foregikk i turnkassen på Slettebakken.  I tillegg til trening var det også lagt opp til sosiale aktiviteter som tur til akvariet, Ulriken og grillkveld.


TURN 1.-2. KLASSE 

TURN 3.-4. KLASSE

Turn 1.- 2. klasse: 

Instruktør: Birthe Irgens. Hjelpeinstruktører har vært Ida Knag og Ingrid Iversen (våren 2010), Karoline Rognved, Kristine Huus Arnesen og Stine Andreassen (høsten 2010). 
Turn 3-4 klasse: 

Hovedtrener Pia Mørk Andreassen. Hjelpeinstruktør har vært Ingrid Iversen (våren 2010), Karoline Rognved og Kristine Huus Arnesen (høsten 2010). Ingrid Iversen er også instruktør i Turnkassen.

Disse to partiene trener onsdager på Skjold Skole. Det er ca. 30 barn på hvert parti. Det er 2-4 instruktører på hvert av partiene.  Målet er at barna skal klare forlengs og baklengs rulle, at noen kan stå på hodet, at andre kan slå hjul og at noen tilslutt kanskje klarer å stå på hender. De har dessverre ikke alle apparater som er i Turnkassen, men bruker benkene til bom, springbrett og kasse. Dette er et grunnleggende parti og barna lærer basisferdigheter som koordinasjon, balanse, smidighet, spenst og ikke minst håper man at de erfarer gleden ved å mestre en aktivitet. 

 

Partiet er nå delt opp slik: 

· kl 18:00-18:55 for barn som går i 1. og 2. klasse og  

· kl.19:00-19:55 for barn som går i 3. og 4. klasse. 

Dette er rekrutteringsparti til apparatturn i Turnkassen. Målet er at partiene skal besøke Turnkassen 1-2 ganger i løpet av året. Dette ble gjennomført Høsten 2010. Det var da mange deltakere fra Fana IL Turn som var med. Det er trenerne i Turnkassen som tar ut gymnaster til videre trening i turnkassen. Uttaket baseres hovedsakelig på treningsiver, fremgang og ferdigheter. I 2010 var det 3 jenter som ble tatt ut og som nå trener i turnkassen.

Partiet har hatt stor etterspørsel de siste årene med mange barn på venteliste. Partiet har hatt noe begrensede treningsforhold på Skjold Skole også i 2010 og styret jobber kontinuerlig med å få treningstid i annen hall til disse partiene.

TURN 10-13 ÅR

Instruktør: Annette Amandussen Nitter.  

Ingrid Iversen og Rikke har vært hjelpetrener deler av høsten 2010. Våren 2010 hadde Aurora Nordmo ansvar for partiet, med Margrethe Kallestad Rasmussen som hjelpetrener.  Partiet består av 13-15 jenter som trener en gang pr uke i 1,5 time på Smørås skole, hovedsakelig frittstående/ elementer på matter. Dette er i utgangspunktet et tilbud for nybegynnere, men er også et tilbud til de gymnastene som er blitt for gamle til turnskolen. Mange av turnerne har deltatt i flere år på dette partiet. Treningsopplegget tilpasses den erfaring gymnastene har. Det er også et mål at partiet skal besøke turnkassen en gang pr semester. 

STREET DANCE

Instruktør: Iselin Næss og Isabelle Sebak Kleppe. 

På partiet har der deltatt  ca. 20 jenter i alderen 8-12 år. Partiet trener mandager på Ulsmåg skole fra kl 18:00-19:30. Street Dance er en blanding av hip-hop og jazzdans, og passer perfekt for de som ønsker å kombinere dans med trening. Hver sesong avsluttes med oppvisning i Slåtthaughallen. Instruktørene Iselin og Isabelle har danset i mange år.
GYMLEK  VOKSEN/BARN 3-4 ÅR

Turn 5-7 ÅR    
       

Gymlek v/b 3-4 år

Hovedtrener: Hanne Nordvik Ona (Høsten 2010). Lene Vikøren (Våren 2010). 

Turn 5-7 år: 

Christine Stuhr (Høsten 2010). Linda Løseth (Våren 2010). Hjelpeinstruktører høsten 2010 har vært Kari Eidsheim og Marianne Karlsen. Våren 2010 var det Iselin Næss og Isabelle Sebak Kleppe som var hjelpetrenere. Iselin og Isabelle har nå vært med i flere år, og deltar jevnlig på kurs for å bygge opp kompetansen. De er også hovedtrenere for Streedance kurset. I tillegg har 3-4 voksne stilt opp frivillig hver gang for å sikre barna på apparatene, til stor hjelp for hovedtrener.

Det er 40- 50 barn på hvert av disse partiene. De trener i 

· Apeltunhallen onsdager 
17-18 (3-4 år)

· Apeltunhallen onsdager 
18-19 (5-7 år) 

Dette er svært populære parti og det er mange på venteliste. Styret jobber kontinuerlig med rekruttering av nye trenere. De som ønsker å fortsette med turn når de når 6-7 års alderen kan søke seg inn på RG partier, sportsdrillpartier eller turn skjold. 

Turn Gutter 5-8 år.
Trenere: Sondre Leiknes; Tom-Erik Fredriksen, Terje Nitter. Dette er trenere med lang erfaring både som aktive konkurranse turnere og som trenere.
Dette turn partiet er et nytt tilbud fra høsten 2010 og har i høst bestått av 20 gutter i alderen 5-8 år. På dette partiet skal guttene få muligheten til å lære apparat turn. Dvs. frittstående, hopp, bøylehest, ringer, skranke og svingstang. Det skal være gøy samtidig som guttene skal få utfordre seg selv i trygge omgivelser. Gruppen trener i Turnkasse 2 ganger i uken, 1 time hver gang.
TURBO

Instruktører: Rigmor Christensen og Elin Sarai. 
Dette er et treningstilbud for våre voksne medlemmer. De kan trene 1 til 3 ganger pr. uke på ulike vanskelighets- og intensitetsnivå. Dette er et godt og prisgunstig alternativ til treningsstudio, og vil bli opprettholdt i sin nåværende form.

Turbotreningene 2010:

Mandag på Ulsmåg Skole med et dameparti

Tirsdag på Skjold Skole med et mix parti. 

Torsdag på Rådalslien med et mix parti.

Det er populære partier, god stemning og mange fortsetter på voksne partier i årevis. 

RYTMISK GYMNASTIKK (RG) 

Vedlegg 2
Oversikt konkurranser

Konkurranse parti RG

Instruktører for konkurranse partiet som i 2010 har bestått av 25 jenter er:
Hovedtrener: Iril Buen Rolfsen og Anna Aurbakken (mini-rekrutter)
Hjelpetrenere høsten 2010: Ida Harms, Solveig Grendahl, Mathilde Fagerås, Hanne Wiese-Hansen.
Hjelpetrenere våren 2010: Ida Harms, Hanne Wiese-Hansen, Camilla Hefre Lie, Katarina Solsvik Norheim, Juni Gjøen og Vilde Fitjar Lunestad.
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           1 og 2 plass: Trio Rekrutt: Rekruttmesterskap 
Kretsmester i rekrutt ball: Victoria Fagerås

Jentene trener fra 2-4 ganger i uken, fordelt på følgende dager og steder: 
· mandag i Slåtthaughallen (rekrutter og juniorer) og Skjold skole (mini-rekrutter),

· onsdag på Ulsmåg skole

· torsdager Slåtthaughallen

· fredag på Ulsmåg skole. 
Torsdagene er det tropps trening, og fredagene har Juniorene og rekruttene trent dans, med fokus på bevegelse og rytme hvor Anna Le Midtbø og Gunn Elen Lothe har vært trenere.
Fana RG har også hatt besøk av en gjeste trener fra Estland; Evgenia Fillipova (Jane). Dette var en ny erfaring for jentene som ble skikkelig kjørt.

Det er et ønske om mer trening i Slåtthaughallen hvor jentene får trent på RG teppet. Det er et behov for å kjøpe nytt RG teppe, men investeringen er utsatt inntil vi får mer treningstid i hallen og teppe faktisk kan benyttes av gymnastene.

I 2010 har RG hatt 25 gymnaster fordelt slik:

· 3 juniorer

· 14 rekrutt

· 8 minirekrutter 

6 jenter har blitt rekruttert fra åpne parti til konkurranse partiet i løpet av 2010.
Fana Turn IL sine RG gymnaster er fortsatt unge, men vi ser en tydelig framgang når det gjelder plasseringer. Avstanden til Bergens Turnforening er også blitt betydelig mindre, noe som inspirerer både trenere og utøvere.  Høsten 2010 fikk RG også for første gang kretsmester individuelt, samt flere andre gode plasseringer på pallen både individuelt og innen tropp. Vi går med andre ord inn i en meget spennende konkurranse seson
g i 2011. Sesongens serie konkurranser og Norges Cup starter på nyåret så det blir svært spennende å se hvordan våre gymnaster kommer til å hevde seg denne sesongen.

Fana RG har stått som arrangør for følgende stevner i 2010:

· Seriestevne 2: 14 mars  i Slåtthaughallen
Åpent Parti RG

Hovedtrener for de åpne partiene er Bente Fagerås. Hjelpetrenerene fra konkurranse partiet har rotert for å hjelpe til på disse to partiene.

Det er et åpent parti fra 6-8 år hvor det deltar 25-30 jenter og et åpent parti 9-13 år hvor det deltar 15-20 jenter. Disse partiene trener på tirsdag på Rå ungdomsskole.  De åpne partiene har hatt to oppvisninger. Vi ble bedt om ha en oppvisning på Internasjonal Vennskapskonkurranse som Bergens Turnforening RG arrangerer hvert år i november. Dette er en stor konkurranse og det er en stor opplevelse for gymnaster på de åpne partiene å få vise sine program her. Vennskapskonkurransen har deltager fra Estland , Russland, Ukraina, Latvia og Finland.  Den andre oppvisningen er den tradisjonelle juleoppvisningen.

SPORTSDRILL

Vedlegg 3
Oversikt konkurranser

Instruktører i 2010: Eli Karin Midtun, Elin Hjartaaker, Marthe Thorsø, Marie E. Wiik og Mette Nielsen.

Hjelpeinstruktører våren 2010: Camilla Evjen, Ingrid Keiven og Caja Evjen. 
Hjelpeinstruktører høsten 2010: Karoline Rongved og Kristine H. Arnesen.

Pr. 31. 12.2010 hadde sportsdrill 30 gymnaster fordelt slik:

· 12 minirekrutter

· 9 rekrutter

· 6 juniorer

· 3 seniorer (+3 bortreist i forbindelse m/studier).

De trener 2-4 ganger i uken fordelt på Apeltunhallen , Slåtthaughallen og Rådalslien skole.

Partiet med minirekrutter/rekrutter har holdt seg stabilt i antall og er nå i full gang med å forberede seg/trener til de skal starte med konkurranser.  De trener 2-3 ganger pr. uke, hvorav en av gangene er ren turntrening. 
Minirekruttene har hatt oppvisning både på Fanas vår- og juleoppvisning og i tillegg på Sportsdrill Vest på Askøy. Fra det året gymnastene fyller 11 år konkurrerer de i klassene individuelt, par og tropp. De senere årene har Fana IL Turn- sportsdrill hatt mange gode plasseringer i de ulike konkurransene.

Rekruttene deltok i sin første konkurranse på Opplandspokalen i Lillehammer i februar.  De deltok også på Sportsdrill Vest på Askøy.  I tillegg har også de hatt oppvisning på Fanas vår- og juleoppvisning.  Det var en stor tropp fra Fana som reiste til cups og clubs i Sheffield i juli. De var representert både i junior og senior-klassen.  VM i Bergen 2010 var selvsagt det store høydepunktet, med deltakere fra 17 nasjoner og vår egen senior Tia C. Aksnes som deltok i individuelt. Hun endte på en flott 23. plass. Fana var også med å arrangerte VM, vi hadde hovedansvar for kafe-driften under mesterskapet.  Tone Aksnes og Karen S. Karlsen var hovedansvarlig og deltok på planleggingsmøter i hovedkomiteen gjennom vinter/vår 2010.  Det var foreldregruppen som gjennomførte driften av kafeene under VM og de stod virkelig på!  Det ble lange dager i hallen, men humøret var på topp hele veien.  Her var det virkelig dugnads-ånd.  Vi fikk bare positive tilbakemeldinger på vår innsats.
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Tia Aksnes, VM, 26 plass i frittstående

NM sportsdrill i Ålesund 2010 Defilering
Gruppens arbeid:

Siden årsmøtet 11.februar 2010 og fram til 31.12.2010 har det vært avholdt 10 styremøter. 18.11 ble det avholdt ekstra ordinært årsmøte for å velge ny kasserer; Johan Stensaker. Leder har deltatt på 1 ledermøter i Hovedstyret. 
Følgende treningssteder er benyttet dette året: Turnkassen, Apeltunhallen, Skjold Skole, Nesttunhallen, Slåtthaughallen, Rå Skole, Ulsmåg Skole, Midtun Skole (stengt høsten 2010) og Rådalslien. Prosedyreboken for Turn er kontinuerlig oppdatert i 2010. Boken inneholder gjeldende retningslinjer for turnstyrets arbeid og annen aktuelle informasjon. 
Utstyr:

Vedlegg 3: Oppdatert materialliste

Arrangementer:

Våroppvisningen ble avholdt 19. april og juleoppvisningen 28. november 2010 i Slåtthaughallen.  Begge arrangementene gav gode billett- og kafé inntekter.  Årets to loddsalg har også gitt gode inntekter. Både Turnkassen og RG har stått som arrangør av konkurranser i 2010.

Økonomi:

Årsresultat for 2010 ser ut til å gå mot et underskudd på vel 200.000,- Hovedårsaken er økende trenerlønninger samt lavere inntekter, spesielt på medlemsinntekter og Barne og Ungdomsmidler. Budsjettet for 2010 gjenspeilte ikke de reelle trenerkostnadene knyttet til den høye aktiviteten.  Samtidig skal det pekes et forhold knyttet til at store deler av vårens treningsavgift ble fakturert høsten 2009, og var med på å bidra på overskuddet i 2009 som var på ca 170.000.- Det var ikke tatt høyde i budsjettet for manglende inntekter våren 2010. Videre ble turngruppen i 2010 kun tildelt kr 20.000 av potten Fana IL fikk av Bergen kommune. Tidligere har turngruppen mottatt betydelig større del av disse Barne og ungdomsmidlene, og budsjetterte i 2010 med 90.000.

Budsjett 2011:

Styret vil søke å gjenopprette den økonomiske balansen, helst uten å kutte for mye i tilbudet. Imidlertid har det over tid vært økning i lønnsutgifter, samtidig som kommunal støtte er minkende. Vi forventer imidlertid noe økte medlemsinntekter, samtidig som reelle lønnsutgifter budsjetteres, og vil styres etter. Dette medfører noe redusert tilbud for konkurransegruppene i skoleferier, dersom ikke de respektive gruppene dekker dette av egne kasser. Det planlegges ingen store investeringer, og øvrige utgifter og inntekter forventes som de foregående år. For ikke å kutte for drastisk i tilbudet, og ei heller øke treningsavgiftene for mye, foreslås det å styre mot et underskudd på 15.000 i 2011, som dekkes inn av egenkapital.

Drillgruppen har i tillegg utestående kr 9.687,- som klubben fikk tilbakebetalt fra forbundet i desember 2010. Det forventete driftsresultat vil dermed være -24.680. Styret vil søke etter andre mulige inntektskilder for på sikt å kunne opprettholde høy sportslig aktivitet uten å måtte hente midler fra egenkapital.
Konklusjon:

Turngruppen ønsker å ha et høyt aktivitetsnivå. Vårt mål er å kunne tilby plass til alle barn og unge som søker og samtidig ivareta våre konkurranseutøvere. Mangel på haller og instruktører er hovedårsaken til at det er vanskelig å opprette nye partier. I høst klarte vi likevel å få til oppstart av et turnparti for gutter i alderen 5-8 års som trener i Turnkassen 2 dager i uken. Her har vi rekruttert 20 gutter, og tre aktive trenere.  Det har vært noe utskifting av hovedtrenere i 2010, men vi har knyttet til oss flere nye trenere med Trener 1 kompetanse (Turn 10-13 år, Turn gutter 5-8 år og gymlek voksen/barn).
Styret jobber kontinuerlig med å rekruttere nye trenere og styret prioriterer dekning/deltagelse av kurs til våre instruktører. Styret har fungert meget bra i 2010. Vi har hatt en tydelig arbeidsfordeling og har jobbet effektivt og målrettet sammen. Oppfølgingen av partiene innenfor de ulike grenene (RG, Turn, Sportsdrill) og instruktørene på de ulike partiene har vært tillagt flere personer i styret og dette har fungert godt. Gjennomføringen av oppvisningene har gått bra og foreldre har stilt opp. Uten entusiastiske og positive foreldre som kan yte en innsats kan ikke gruppen fungere.  

Rådal 31.12.2010
Styret i Fana IL, Turngruppen

Johan Stensaker
Hilde-Gunn Børshaug 
Harald Rongved
Karen Karlsen

Vibeke Haugen

RESULTATER Turn FANA IL TURNGRUPPEN 2010
Vedlegg 1   Oversikt konkurranser 2010
Serie 1;  27/2-2010:

Resultater i klassen Rekrutt:

· 1.plass: Gina Kjeseth

· 5.plass: Rikke Andersen

· 9.plass: Birgitte Børhaug

· 11.plass: Regine Furnes

· 12.plass: Veronica Nordmo

Resultater Kl.1

· 3.plass Vilde Nord

· 4.plass: Stine Mørk og Stine Amalie Andersen

Serie 2 og KM enkle apparater 8/5 2010:

Resultater i klasse rekrutt:

· 2. plass: Gina Kjeseth

· 9.plass: Veronica Nordmo

· 11.plass: Birgitte Børhaug

· 12.plass: Rikke Andersen

· 16.plass: Karoline Ingebrigtsen

· 24.plass: Thea M. Heggland (deltatt i ett av fire apparater)

Resultater i klasse 1:

· 2. plass Tonje Elise Grini

· 3. plass: Stine Amalie Andersen

· 5.plass: Vilde Nord

· 6.plass: Stine Mørk
Serie 3 og KM mangekamp 19/9:

Resultater klasse rekrutt:

· 1.plass. Gina Kjeseth

· 2. plass: Thea M. heggland

· 5: plass: Birgitte Børhaug

· 13. plass: Veronica Nordmo

· 14.plass: Karoline Ingebrigtsen
Resultater klasse 1:

· 4.plass: Stine Amalie Andersen
Serie 4 27/11:

Resultater klasse rekrutt:

· 1.plass: Thea M. Heggland

· 2.plass: Gina Kjeseth

· 9.plass. Rikke Andersen

· 10.plass: Karoline Ingebrigtsen

· 11.plass: Birgitte Børhaug

· 14.plass: Veronica Nordmo

Resultater klasse 1:

· 3.plass: Stine Amalie Andersen
Vennskapskonkurranse i Asker – Holmen 1.- 2/5- 2010:

Resultater klasse rekrutt: Lag konkurranse.

· 5.plass FANA

Resultater klasse 1: Lag konkurranse

· 3. plass: Fana
I denne konkurransen er det ikke utgitt informasjon om individuelle plasseringer, selv om det var slik premiering under konkurransen.

Vestlandsmesterskap Sandnes 30.-31.10:

Resultater klasse 11 år:

· 8.plass: Rikke Andersen

· 11.plass Veronica Nordmo

Resultater klasse 12 år:

· 2.plass: Thea M. Heggland

· 4.plass: Gina Kjeseth

· 12.plass: Birgitte Børhaug

Resultater klasse 1:

· 7.plass: Stine Amalie Andersen
Nasjonal rekrutt konkurranse i Kristiansand 12.-14.11 -2010

Resultater klasse 11 år:

· 31. plass: Rikke Andersen

· 32.plass: Karoline Ingebrigtsen

· 43.plass: Veronica Nordmo

Resultater klasse 12 år:

· 13. plass: Gina Kjeseth

· 17.plass: Thea M. Heggland

Samlinger i kretsen:

Det har i 2010 vært arrangert 3 RUT samlinger i regi av kretsen. Samlingene har vært ledet av Ciprian Popescu fra Romania og Drammen.  Hjelpetrener Stelina Nistor samt kretsens egne trenere.  Dette er populære samlinger hvor jentene har treningsperioder på 6 timer lørdag og søndag. 

RESULTATER RG  FANA IL TURNGRUPPEN 2010
Serie konkurranser: 

14.2.2010

Rekrutt 99

· 3 plass: Ann Linnea Hole

Duo/Trio rekrutt

· 1 plass

14.3.2010

Duo/trio rekrutt: 

· 1. plass

· 3. plass

Rekrutt 99

· 3 plass: Ann Linnea Hole

Rekrutt mesterskap 25.4.2010:  

Rekrutt 2-kamp

· 1. plass: Emilie Midtun

· 3. plass: Marie Irgens Lie

Rekrutt 3-kamp

· 2. plass: Ann Linnea Hole

· 3. plass: Kari Kuvaas Herting

Duo/Trio rekrutt 
· 1. plass 

· 2. plass 

Glade RG dager Mai 2010

Duo/Trio 

· 1. plass

· 2. plass

KM2010 oktober 2010:

Rekrutt

· 1.plass ball: Victoria Fagerås

· 3 plass ball: Hege Ask Mong

· 2. plass tau: Hege Ask Mong

· 3. plass tau: Victoria Fagerås

Rekrutt tropp
· 1. plass frittstående.

· 1. plass ball.

Junior nasjonal klasse 
· 3. plass tau: Emilie Midtun

RESULTATER SPORTSDRILL FANA IL TURNGRUPPEN 2010
Opplandspokalen , Lillehammer, februar.

Rekrutt par:

· 7. plass Maria Sævareid/Henriette Ameln

Rekrutt tropp:
2. plass

Junior individuelt;

· 4. plass Frida Aksnes

· 10. plass Karoline Rognved

Junior par:
· 4. plass Frida Aksnes/Pernille Rieber

Senior individuelt:

· 3. plass Tia C. Aksnes

· 4. plass Camilla Evjen

Senior par:

· 2. plass Tia C. Aksnes/Cathrine Rieber

· 3. plass Marielle Johnsen/Ingrid Kleiven

Tropp senior:
· plass – seniortroppen

· 5. plass – juniortroppen
NM  i Ålesund, april:

Junior individuelt:

· 6. plass – Frida Aksnes (tatt ut til club of cups i England)

· 10. plass – Karoline Rongved

Junior par:

· 6. plass – Frida Aksnes/Pernille Rieber

· 10. plass- Kristianne Gravelseter/Merete Karlsen

Senior individuelt:

· 3. plass – Tia C. Aksnes (tatt ut til VM i Bergen)

· 5. plass -  Camilla Evjen (tatt ut til club of cups i England)

· 6. plass – Ingrid Kleiven (tatt ut til club of cups i England)

Senior par:

· 2. plass – Tia C. Aksnes/Cathrine Rieber (tatt ut til club of cups i England)

· 3. plass – Mariell Johnsen/Ingrid Kleiven

Tropp senior:

· 2. plass- seniortroppen (tatt ut til club of cups)

· 5. plass –juniortroppen
Sportsdrill Vest, Askøy, oktober.

Rekrutt par:

· 2. plass – Marie Sævareid/Henriette Ameln

Junior individuelt:

· 4. plass – Karoline Rongved

· 7. plass – Frida Aksnes

Junior par:

· 2. plass – Pernille Rieber/Frida Aksnes

Tropp senior:

· 3. plass (Fanas juniortropp)

 VEDLEGG 3

Materialoversikt

Skjold skole 

Ca  35 matter (type tynne sitteunderlag)

1 cd spiller JVC (RV-B99BK)

10 x håndmanualer 1 kg

1 førstehjelpspute

 1 JVC Boomblaster CD MP3 Black ( ny 2008-2009)

1 springbrett (ny høst 2008)

1 bukk( ny høst 2008)

Apeltunhallen:

1 cd spiller JVC (RV-6550)

1 førstehjelpskoffert (Jan. 2009)

Fallskjerm ( nov 2009)

Nesttunhallen:

1 cd spiller 

2 Tress matter 

1 førstehjelpspute (Jan.2009)

Lagerskap Nesttunhallen ( inn første dør på venstre side etter inngang)

Diverse mapper for lagring

Julenissedrakt jente

Ekstra førstehjelpskoffert (til konkurranser, reiser og lignende)

Isposer

Banner turbo

Fane turn (tøy)

Drillstaver + lilla drillbag

Slåtthaughallen:

1 cd spiller A21060

1 cd spiller JVC (Ny okt 2009. 2 års trygghetsavtale Elkjøp)

1 cd spiller JVC MP3 RV-NB1 ( Dårlig. Ødelegger CD`ene)

1 springbrett

2 trampoliner

Nytt stereoanlegg

Innmarsjskilt

Gammelt stereoanlegg  

Gammelt, slitt RG-teppe

Føstehjelpskoffert ( Jan.2009)

Ulsmåg:  

15 x step-kasser 

Diverse strikk

Matter

Manualer à 2 kg (25 sett) og 2.5 kg (12 sett)
Rådalslien

1 JVC Boomblaster CD MP3 Black

14 matter

1 kasse med strikk
Turnkassen

Førstehjelpekoffert (høst 2008)







