
foreldremøte  
28. og 29. november 2011 

Friidrett 



Visjon og verdier 

Fana IL – fremtidens fritid 

Glede 

Felleskap 

Trygghet 

Handlekraft 



Agenda 

• www.fanail.no  

• Trening og treningstider 

• Å være Fanamedlem 

• Fana IL satser på utvikling! 

• Stevner 

• Fellesinnsats 

http://www.fanail.no/


• Her finnes  

– Kontaktinfo 

– Stevneinfo 

– Resultater 

– Bilder 

– Nyheter 

– Klubbrekorder 

– Mer… 

• Besøk sidene ofte og hold deg oppdatert! 

www.fanail.no  

http://www.fanail.no/


www.facebook.com 



Trening og 

treningstider 

• Rekrutter (7-10):  

– mandag kl 17 – 18.30, Nordahl Grieg 

– tirsdag kl 17 – 18.15, Nordahl Grieg 

– lørdag kl 10-12, Høiehallen (KUN for 10-åringene/2002) 

• 11–14 år:  

– mandag kl 17-19, Fana Stadion/Høiehallen 

– onsdag kl 17-19, Fana Stadion  

– lørdag kl 10-12, Høiehallen 

• Ungdom teknikk (15-19) 

– mandag kl 18.30-20.30 Høiehallen/styrkerom 

– tirsdag kl 18.30-20.30 Høiehallen/styrkerom 

– onsdag kl 19.00-21.00 Hordnesskogen/basistrening gymsal 

– torsdag kl 19.30-21.15 Nordahl Grieg vdg skole 

– lørdag kl 10.00-12.00 Høiehallen/ute på Fana stadion 



Å være Fanamedlem 

• Etter to treninger anses man som medlem og betaler 

kontingent og treningsavgift 

• Hva får du igjen? 

– Trening for ditt barn en til flere ganger i uken 

– Klubben betaler startkontingent til alle stevner 

– Medlemskort (15% rabatt hos MX Sport) 

– Fordeler hos andre samarbeidspartnere (se nettside) 

• Dette forventes av deg: 

– Stille på minst to arrangementer/dugnader i året 

– Holder deg oppdatert via nettsiden og tilsendte mail  

– Melde fra til trener og medlemsansv. om ditt barn velger å slutte 

– Utøver stiller i Fana-bekledning på stevner (og gjerne trening ) 



Bekledning 

• Vi er medlem av Fana IL 

– Bygge lagfølelse 

• MX-Sport er vår hoved  

samarbeidspartner 

– Medlemskort gir rabatt! 



Fanaboken! 

• Fantastisk jubileumsbok er laget! 

• Boken har fått strålende kritikker i media 

• Rikt illustrert 

• Lærer deg mye om Fana IL og vår kultur 

 

• Flott gave å gi andre! 

• Kan kjøpes av Anita – friidrett@fanail.no 

• Hele salgsprisen beholdes av friidrettsgruppen! 

 

Tilbud nå før jul – kun kr 199!! 

 

mailto:friidrett@fanail.no


Fana IL satser på utvikling! 

• Vi vil utarbeide en strategi og konkret målsetning for klubben ila neste år 

• Vi satser på å utvikle trenerstaben vår  

• Vi vil ha et godt miljø for våre utøvere – både sosialt og sportslig 

• Det skal være attraktivt å være leder, trener og utøver i Fana IL 

• Vi skal være stolte av å være medlemmer i Fana IL 

• Vi trenger god økonomi for å kunne gjøre det vi vil 

 

 

Vi vil alle bidra med egen innsats  

for at vi sammen skal lykkes  
 



Valgkomitéen 

• Styret 

- Leder 

- Nestleder 

- Kasserer 

- Styremedlem 

- Varamedlem 

• Foreldrelag 

- Statistikk 

- Marked 

- Nettside 

- Påmeldinger 

- Fanamilen 

- Ulriken Opp 

- Dugnader 

- Medlemmer 

- Materiell 

• Foreldrelag 

- Idrettslig 

- Kiosk og innkjøp 

- Stevner 

- Sosialt 

- Fotograf 

- Media 

- Fanalekene 



Økonomi 

• Per i dag er det god økonomi i klubben 

• Inntekter skapes gjennom: 

• Egne arrangementer 

• Dugnader 

• Sponsorinntekter 

• Salg av Fanaboken 

• Støtte fra spillemidler, hovedlag 

 



Noe du kan gjøre? 

• Støttemedlem – kr 250 

- Meld deg inn via nettsiden – BLI MEDLEM 

• Sjekke med egen arbeidsgiver  

- Reklameplass Fana Stadion? 

- Støtte til innkjøp av utstyr? 

- Gave til Einar Raas utviklingsfond? 

- Gevinster til Årsfest? 

- Premier til Fanalekene? 

• Kontakt gro@keltie.no – telefon 911 48 211 

mailto:gro@keltie.no


Einar Raas Utviklingsfond 

• Skal benyttes til å dele ut 

idrettsstipendier eller midler til 

spesielle prosjekter innen 

friidrettsgruppen i Fana IL. 

 

• Intensjonen med stipendiene 

skal være å bidra til stimulering 

og videreutvikling av friidretten 

i Fana IL. 

Du kan støtte fondet ved å sette inn penger på 

kontonr.  3633.31.90200 



Arrangementer 

• Årsfest fredag 20. januar 

– Utdeling av bestemannspremier, utmerkelser og andre priser, diplomer, 

lotteri og sosial samling 

– Ønsker at alle stiller med foreldre, søsken, besteforeldre etc! 

– Påmelding - følg med på nettsiden!! 

• Innendørsstevner i vinter 

– Høiehallen og Leikvang friidrettshall 

– Stevne-oversikt vil oppdateres på vår nettside 

– Dere foreldre må følge med og melde på/møte opp med barna 

• Fanalekene 28.-29. april 

– Vårt eget stor-stevne 

– Vi ønsker at alle våre utøvere stiller i en eller flere øvelser!  

– Premie til alle rekrutter 

– Vi trenger mange funksjonærer 


